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Mangues d’Espagne, la saison redémarre 
doucement. 


La mangue, originaire des forêts du Pakistan et de la Birmanie, est un fruit tropical 
renommé dans le monde entier pour sa saveur incomparable. Sa chair possède un 
bouquet particulier, mais elle n'est réellement délicieuse que cueillie au bon moment. 
C'est pourquoi l'Espagne, grâce à la rapidité avec laquelle les produits nous sont livrés, 
à est une source intéressante pour les mangues. On y cultive toutes les variétés adaptées à 
.. la culture subtropicale. Les premières seront les mangues Osteen, Tommy Atkins, suivies 
des Irwin.. et puis toutes les autres variétés aux saveurs uniques. 
Laissez-vous charmer par les mangues qui poussent et arrivent à maturité près de chez 
vous. Elles sont mûres lorsqu'elles cèdent sous une légère pression des doigts et lorsqu'un 
parfum capiteux s’en dégage. 





Cadeau-surprise * 
offert dans toutes les | 
commandes de 


100 € et plus | | "4 











*hors frais de port 


Commande par téléphone au + 39 (0) 1 64 60 2 11l (tous les jours de 18 à 22 heures), 
courriel : serviceclient@orkos.com ou fax : +33 (0)1 64 60 21 01 





FIGUE BLANCHE COL DE DAME SÉCHÉE 


D ESPAGNE 


Variété bien moelleuse, 
et pleine de caractère. 


EE 


-26D 





à partir de 10 kg: 9,95 €/kg 


à partir de 2kg: 1 1,90 €/kg 
PAPAYE ROUGE 


DE THAÏLANDE 


Saveur d’une intensité étonnante, légèrement 
framboisée : un pur délice ! 


16-60€/7 


-28% 


à partir de 3 kg: 1 1,95 €/ kg 





DE THAÏLANDE 


exquise des crèmes pâtissières. 








DURIAN MORN THONG DÉCORTIQUÉ 


De l'avis de beaucoup, le durian est le meilleur fruit 
du monde, et parmi les durians, le Morn Thong est 
sans doute le plus réputé. Une réputation qu'il doit 
bien sûr à l'abondance de sa chair, mais aussi et 
surtout à son extraordinaire saveur, rappelant la plus 








Fruits et légumes de pays 


Fruits du pays 





8,25 €/ke Pays  Prixunit. 
Abricot bl Esp P  845/k 

DNS AR un, 

Amande fraîche Esp P 1005/kg 
Cerise rouge Esp P 1100/%kg 

Kiwi Hayward ta P 895/kg 








Melon Charentais 
Melon Piel de Sapo 
Myrtille bq 125g 
Nectarine jaune 
Pêche plate blanche 
Poire Conférence 


Fra S 695/kg 
Esp P 600/kg 
Por S 460/p. 
Esp P 870/kg 
Esp P  825/kg 
Esp P  680/kg 





Pêche plate blanche Cerise rouge Pomme Braeburn Fra s 6509 
Pêche originaire de Chine à la D'un beau rouge sombre et Pomme Fuji Esp P  680/kg 
délicate chair blanche. gorgée de saveur | Pomme Gala Ha S 590% 
Pomme Juliet Fra S 610/g 

6, 70 €/ kg Î 0, 05 €/ke Pomme Topaz AID S 640% 

Prune rouge Esp P 7/00/kg 








Disponibilité des variétés selon les 
récoltes. 








Agrumes 
Pays  Prixunit. 
Nectarine jaune Amande fraîche re 
Cueillies à maturité, elles sont Fraîchement cueillie et bien A ts Ep P 30/9 
doi, D Orange Lane Late Esp P 525/kg 
Orange Valencia Late Esp P 520/4g 
Légumes Pomelo Rubis Esp P  680/kg 
Pays  Prixunit. 
Ail Esp S 975/kg Tomates B 
Artichaut blanc Fra S 510kg ie Pin GISSES 
Bengkoang Tha P 1580/kg Abricot blanc 8,45/kg -3% 
Betterave rge ronde Fra S 585/kg Tom.Coeur Boeuf ge. Fra P 970kg Melon Charentais 6,95/kg -2% 
Carotte Esp s Sosa Tomaie Cerise grappe Esp S  &90/e Dave) cie tar 5,25/4g  -2% 
Céribranche Fra s Gaokg  TOmOie Raf noire Esp P 710kg ee Ne 
Champignon de Paris Pay s 10n5ng Tomate rust. mixte Fra P  860/kg Se se : 
Concombre long lisse Fra s 6954  Poivron rouge long Esp P  620/kg 
Courge Chapa Esp P Sioxg Pomme de terre Fra S 470/g 
Courgeite verte Fra s S6okg  Tamarillo orange Per P 1395/kg 14,45 €/k 
Curcuma Per s 13854g  Yacon Per P 1445/kg & 
Fenouil Fra S  630/kg 15,95 €/ke 
Gingembre Per S 1080/k 
Maïs doux épis Fra S 315/p. 
Navet violet Fra S 550/kg 
Oignon jaune Fra S 525/kg 
Patate douce rose Esp P 540/kg 
Poivron pointu mini Esp P 595/kg 
Poivron où e Esp S 7Z10/kg Choux _. Yacon H 
9 Pays Prixuni. Un légume racine Tamarillo orange 
Salades ——. Chou blanc Fra S 510/%g LICENCE 
Chou-fleur blanc Fra S 505/p. in 
Endive Pay S 940kg  Chou-rave vert Fra S 255/p. HRÉMICRESPICES: 3 
lceberg Fra S 305.  Chou-rave violet Fra S 225/p. 


LS OC UE) 





21,95 C/be 


Mangue Nam Dok Maï 


Chair fondante, vanillée et 
finement citronnée. 





10,45 C/ke 


Bananes Figue et Figue-Pomme 


Deux petites bananes parfumées 
comme un dessert de chef ! 


19,30 €/kg 





Safou 
Le goûter, c'est l’'adopter ! 
LL 85 €/450 ml 
D 
| 





a —— 


Sève de palmier 
Un nectar au goût intense 
et incomparable. 


Informations générales sur ce catalogue 





Fruits exotiques 


Abricot des Antilles 
Ananas Cayenne 


Ananas Golden 


Arachide fr. coque 


Avocat Hass 


Avocat Hass mini 


Avocat Reed 


Banane Canaries 


Banane Figue 


Banane Figue-Pomme 
Banane Plantain 


Banane Poyo 
Banane Rose 


Cabosse de cacao 


Canne à sucre 


Coco Pagode Light 


Coco sec 


Drupe de palmier 
Durian M-Thong 500g 
Figue Barbarie rouge 
Figue Barbarie verte 
Fruit de la passion 
Fruit dragon blanc 


Grenadille 
Mangue Irwin 


Mangue Nam Dok Maï 


Mangue Osteen 


Mangue Tommy Atkins 


Maracuja 


Pays  Prixunit. 


Per P 1525/kg 
Camp 1070/g 
Per P 1580/kg 
Camp 1555/kg 
Esp P 1415/g 
Esp P 1160/kg 
Esp P 1305/g 
Esp P 655/kg 
Camp 1045/kg 
Camp 1045/kg 
Camp 1025/kg 
Col S 605% 
Camp 1145/kg 
Camp 1350/kg 
Esp P 705/kg 
Tha P 1815/g 
Camp 10709 
Camp 1605/kg 
Tha P 3335/p. 
Per P 1595/g 
Per P 1595/kg 
Camp 1695/kg 
Tha P 1995/kg 
Per P 1595/kg 
Esp P 1190/kg 
Tha P 2195/g 
Esp P 12204g 
Esp P 1190/kg 
Camp 1795/kg 


12,70 €/ke 


Emballage 
Orkos 


1449/kg dès 3kg 
1017/kg dès 6kg 
1501/kg dès 4kg 
1477/kg dès 3kg 
1344/kg dès 4kg 
1102/kg dès 4kg 
1240/kg dès 4kg 
812/kg dès 5kg 
993/kg dès 4kg 
093/kg dès 4kg 
Q74/kg dès 4kg 


1088/kg dès 4kg 
1283/kg dès 2kg 

670/kg dès 2kg 
1724/kg dès 4kg 
1017/kg dès 4kg 
1525/kg dès 1kg 
3168/p. dès 4p. 
1515/kg dès 3kg 
1515/kg dès 3kg 
1610/kg dès 3kg 
1895/kg dès 3kg 
1515/kg dès 3kg 
1131/kg dès 4kg 
2085/kg dès 3kg 
1159/kg dès 4kg 
1131/kg dès 4kg 
1705/kg dès 3kg 





Papaye Solo 


Fondante et agréablement 
framboisée. 


Maracuja 


Maracuja violet 


Per P 1595/kg 
Esp P 1615/kg 


1515/kg dès 3kg 
1534/kg dès 3kg 


Maracuja violet Tha P 1775/kg 1686/kg dès 4kg 
Noni bg. Camp 2055/kg 1952/kg dès 2kg 
Papaye rouge Tha P 1660/kg 1577/kg dès 4kg 
Papaye Solo Camp 1270/kg 1207/kg dès 4kg 
Pepino Esp P 950/kg 903/kg dès 3kg 
Physalis Gold 300g Per P 7/90/p. 751/p. dès5p. 
Ramboutan Camp 1530/kg 1454/kg dès 3kg 
Ramboutan rouge Tha P 1785/kg 1696/kg dès 3kg 
Safou Camp 1930/kg 1834/kg dès 3kg 


Camp 1555/kg 1477/kg dès 2kg 
Per P 2210/kg 2100/kg dès 3kg 
Tha P 1185/p. 1126/p. dès 4p. 
Per P 1595/kg 1515/kg dès 2kg 


Sapote Amarillo 
Sapote Lucuma 

Sève de Palmier450m| 
Tamarillo orange 


Plantes digestives 


Pays  Prixunit. Emballage 

Orkos 
Caroube 250g Esp P 290/p 276/p.dès 12p. 
Casse Fistu.déc 225g  Ind P 935/p.  888/p. dès 10p. 


Casse Fistula bâton 
Casse Fistula bâton 
Réglisse 200g 
Tamarin acidulé 
Tamarin doux 1kg 


Camp 1935/kg 1838/kg dès 4kg 
Ind P 1995/%g 1895/kg dès 3kg 
Esp P 910/p. 

Per P 1655/kg 1572/kg dès 2kg 
Tha P 2195/kg 2085/kg dès 3kg 


14, 1») €/ke 





Avocat Hass 


Un avocat à la chair 
merveilleusement beurrée. 


Les articles de ce catalogue sont soumis aux conditions de vente d’Orkos (disponible par courriel, fax ou courrier sur simple demande). Les prix sont 
indiqués en euros, transport non compris. Les informations de cette brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de 


A changements ou d’erreurs typographiques. 








Figues de Barbarie verte et rouge Grenadille 


Rafraîchissante avec un Sa pulpe est croustillante, douce et 
délicieux goût fleuri. parfumée. 


22,10 €/kg 


TE 
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Sapote Lucuma Mangoustan 


Une chair nourrissante pleine de Un des fruits exotiques les 
caractère. plus prisés ! 





Ramboutan Fruit de la Passion 


Un adorable petit fruit à la pelure Bien plein et savoureux | 
hérissée ! 5 


Oléagineux, Algues, Autres 





Oléagineux 


Amande Ferraduel 
Amande fraîche 
Amande Marcona 
Arachide sèche coque 
Arachide violette 
Macadamia coque 


Pays  Prixunit. 


Esp P 970/kg 
Esp P 1005/g 
Esp P 915/kg 
lra P 1710/kg 
Per P 1800/kg 
Mex P 1620/kg 


Emballage 
Orkos 


922/kg dès 5kg 
Q55/kg dès 3kg 
869/kg dès 5kg 
1625/kg dès 5kg 
1710/kg dès 5kg 
1539/kg dès 5kg 


Noix de cajou mondée 


Un oléagineux au goût 


particulièrement sucré. 


19, D] €/500g 





Cat P 1195/kg 1135/kg dès 5kg 
Esp P 1195%kg 1135/kg dès 5kg 
Esp P 2695/kg 2560/kg dès 5kg 
Fra P 2445/p. 


Noisette en coque 
Noix en coque 
Pistache en coque 
Testset oléagineux 





Oléagineux décorti ués Graines 
Pays Prix unit. mballage ix unit. r 

| | ÿ de Pays  Prixunit Gelee royale 
Am.déc.Ferragnès500g Ita P 1555/p. 1477/p. dèsép.  Amarante 500g Per P 750/p. : 
Amandon décort 500g ra P 1320/p. 1254/p. dès4p. Graine de Chia 250g Arg P 640/p. | 
Arachi. déc.vio.500g Per P 1015. 964/p. dèsép. Graine de crge. 250g ra P 700/p. et TOO IS 
Arachide déc. 500g lra P 1Qo5p. 955/p. dèsép. Lentille verte 500g Esp P 590/p. 
Cajou mondée 500g Ind P 1915/p. 1819p. dès4p. Pois chiche 500g Esp P 435/p. 
Graine de crge. 250g ra P 700. 665/p. dèsép.  Quinoa 500g Equ P 710/p. 
Macadamia déc. 250g MexP 1205. 1145/p. dèsép. Tournesol déc. 500g Esp s 480. LT 7 
N.Brésil décort.250g Per P &45/p. 803/p. dès 8p. se “OO LE 
Noisette décort 500g Cat P 1205/p. 1145/p. dès 4p. TL RU à DRE 
Noix déc. 500g. Rou p 1270. 1207/. dès RC rs 
Pignon de cèdre 250g Rus P 12359. 1173/p. dès 4p. TT vues Le +. ALES 
Pistache décort 500g Esp P 2645/p. 2513/p. dès 4p. ; Res « 2 
Tournesol déc. 500g Esp s 480/p. 456/p. dès op. 

La gelée royale, également appelée « lait des 
abeilles », est l'unique nourriture que reçoit 
Algues séchées Testsets ei packs toute sa vie la reine des abeilles et qui lui offre 
Pays Prix unit. ur Pays Prixuni. une longévité 40 fois supérieure à celle de ses 


congénères. Par sa richesse exceptionnelle, 
elle constitue pour l’homme un complément 
alimentaire intéressant, contribuant 


Dulse sèche 100g 
Kombu roy. sèche100g 
Nori sèche 100g 
Spaghetti mer 100g 


865/p. dès 10p. 
969/p. dès 10p. 
941/p. dès 10p. 
179/p. dès 10p. 


Fra P 910/p. 
Fra P 1020/p. 
Fra P Oo0/p. 
Fra P 620/p. 


Pack Découverte 3kg Fra P 3795/p. 
Pack Découverte 6kg Fra P 7590. 
Pack Tropical 4kg Fra P 4495/p. 


Pack Tropical 8kg Fra p 89909. Notamment à lutter contre la fatigue et à 


Wakame sèche 100g Fra P 11459. 1088/p.dès10p.  Testset dattes + 3FS Fra p 23459 lenforcer les défenses immunitaires. 
e Testset fruits secs Fra p 25959. La propolis est une résine végétale que 
Olives Testset oléagineux Fra P 2459  recueillent les abeilles sur certaines plantes. 
Pays  Prixunit. Emballage EIl : De 
Gikas e leur sert de mortier mais également 


d'agent anti-infectieux pour protéger la ruche 
des maladies. L'usage médicinal de la propolis 
remonte à des millénaires. Orkos choisit bien 
sûr de vous la proposer sous sa forme 
naturelle. 


Olive d'Espagne 400g Esp P 1565/p. 1487/p. dès 6p. 
Olive Esp. mûre 400g Esp P 1945/p. 1848/p. dès 6p. 


Fruits secs, Miels, Autres 





2780 €/k 
_ ‘ 4,00 €/1008 





4,60 €/100g 


nd 


Fruit du dragon rouge séché Longane séché 


Tendre et croustillant à la fois... 








© © © r 
Medijool cristallisée 
Ses cristaux fondent 
délicieusement en bouche. 


Saveur à mi-chemin entre 
bonbon au miel et caramel... 


ee 6,95€250% 


Produits de la ruche 


Pays  Prixunit. 








Miels en pot 


Gelée royale 25g Esp P 1645/p. RE 
Propolis brute 15g Esp P 940/p. Orkos 
Amandier Esp P 1025/p. 974/p. dès ép. 
Poll en Bruyère Esp P 1040/p. 988/p. dès 6p. 
Pas Peut Miel de romarin en rayon Citronnier Esp P Oo5/p. 945/p. dès 6p. 
| . u Eucalyptus Ita P 955/p. 907/p. dès ép. 
Pollen Espagne 225g Esp P 1160. Miel délicatement parfumé, avec Eté liquide En Pa Gp ai 
Pollen Espagne 450g Esp P 2135. a ee IAPES ARE PASEUNE Lavande Esp P 1010.  960/p. dès 6p. 
; Fruits secs Montagne liquide Esp P 980/p. 931/p. dès 6p. 
Miels en rayon Pays Prixunit En Néflier Esp P 1035/p.  983/p. dès 6p. 
MOUNE Ananas séché 250g Camp O9o5/p.  860/p. dèsép.  ROMOriN Esp P 10259.  974/p. dès 6p. 
Chêne rayon 250g Esp P 730/p. Baie de goji 250g Chip 1345/0. 12780. dès8p.  IYM Esp P 10259.  974/p. dès 6p. 
Oranger rayon 250g Esp P 650. Banane G.Michel 250g Camp 670. 637. dès&p. Toutes fleurs Esp P 965/p.  917/p. dès 6p. 
Pain d'abeille 250g Esp P 820. Banane Plantain 250g Camp Séo/p.  537/p. dèsap, POS de 5008: 
Romarin rayon 250g Esp P 695/p. Cacao entier 200g Camp 695/p.  660/p. dès 8p. 
Cacao sec pulpe 200g  CamP 690/p.  656/p. dès 5p. 
Caroube 250g Esp P 290/p  276/p.dès 12p. 
Autres Coco jeune séch.100g  ThaP 505/p.  480/p.dès 10p. Datt 
CAR ARRANE Figue bl.Col Dame Ÿ%k Esp P 675/p.  641/p.dès 10p. antes Pas Prxunit  Embal 
ys rix uni. mpallage 
Casse-noix cube Fra 19%5/p. Figue de miel kg Esp P 655/p.  622/p.dès 10p. | ques 
eine Fra 450p Fr.Dragon rouge 100g Thap 400.  éopdës top. 20h Iron ÎKg la P 1715/p. 1629/p. dès 5p 
Jaque séché 100g Camp 450p.  428/p. dès 4p. Barhi tendre 1kg lra P 1895/p. 1800/p. dès 5p. 
Kaki sec 250g Esp p 1355. 1287/p. dès 6. Deglet-N. bran. 1kg  Tun P 1/55/p. 1667/p. dès 5p. 
Soins pour lea peau Longane sec 100g Tha P 460  437/p. dès 6p. Déglet-Nour 1kg Tun P 1730/p. T644/p. dès 5p. 
Pays  Prixunit Mangue Emeraude 250g Camp 1105/p. 1050/p. dès 8p. Deglet-Nour sèche 1k° Ia P 1770. 1687/p. dès 5p. 
Aloe Vera feuille Esp P 1095/g one. sd ue: re . A . : 
| Môre blanche 250g la P 7000 751/p.dès 10h. edjool cristal. 1kg Cal P 2780/p. 2641/p. dès 5p. 
se Caee | Fons Gr tu mnue Mel Lei ln es 
Argile blche.ventilé Fra rh en A on ai _ . nn sa 
Argile v.lllite 300g Fra P Sao D Shah Uk rc , a 1 ie 
Ghassoul 1kg Mar 805% Raisin brun 500g ra P G80/p.  G36/p. dès 4p. T ; . . + 3FS ue | . on 
Ghassoul poudre 500g Mar  575/p. ut mu Der le : " Ps 1587/p. dès 5 
Tube ordIllite 150 A Tamarin acidulé Per P 1655/kg 1572/kg dès 2kg , 9 — PMP 
L ÿ à Tamarin doux 1k Tha P 2195/kg 2085/kg dès 3k À 
Tube arg.lllite 400g Fra  970p. ÿ hs 


Testset fruits secs 
Tomate séchée 250g 


Fra P 2595/p. 
Esp P 900. 


855/p. dès 4p. 


7 


Fruits exotiques (::;:) 





19-65 hr 
1 7,05 €/ke 





NT cu 10,70 €/kg 


© © 
Maracuja jaune 
Le jus de fruit tropical, 
version nature | 


15,55 €/ke 





ANANAS CAYENNE 


e A 
Arachide fraîche en coque Gorgé de soleil comme on les aime. Qualité unique, 
Encore laiteuse. résultat d’une culture sans produit chimique et d’une 
récolte à pleine maturité physiologique. 





15,50 C/be 





7:90 €/300g 








15,25 €/ke 








Cabosse de cacao Physalis Abricot des Antilles 
Le chocolat à l'état brut. Sa fine peau renferme une Saveur à la fois abricotée et 
chair agréablement épicée citronnée. 
et acidulée. 
COMMANDES LIVRAISONS FR | LIVRAISONS BE BANQUE 





Courriel : Forfait GLS : 12,95 € Forfait DPD :13,95 € | Postbank Berlin 
serviceclient(@orkos.com  |Forfait «express» TNT : 21,95 € 


Tél. : +33 (0)1 64 60 21 11 
(entre 18 h et 22 h) 


Fax : +33 (0)1 64 60 21 01 BIC: PBNKDEFFXXX 


P — Orkos-Prestige : toutes les garanties Orkos, contrôlées depuis le producteur jusqu’au consommateur. 
S — Orkos-Sélection : produit sélectionné parmi les meilleurs du marché, selon les critères Orkos. 
Les prix sont indiqués en euros, transport non compris. Conditions de vente par courriel, fax ou courrier sur simple demande. Les informations de 
cette brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de changements ou d'erreurs typographiques. 
Adresse : Orkos — 9, rue du Château — 77650 Soisy-Bouy, France. 
8 produits suivants peuvent provoquer des allergies ou des intolérances : arachide, seigle, avoine, épeautre, amande, noisette, noix de pécan, macadamia, noix, 
oix de cajou, pistache, céleri branche et céleri rave, sésame et moutarde. 


IBAN: DEI7 1001 0010 0038 0031 00 


